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I. PAC PIEM TiNH HINH

BO Y té ¢4 20 Vu, Cuc va 83 don vi truc thudc. Poan thanh nién cac don
vi 1a doan co sé truc thudc Poan Khéi, cac Thanh doan, cac Tinh doan. Tai co
quan Bo Y té, ty 1é cong chirc dudi trong do tudi thanh nién (dudi 30) tudi chi
3%, can bg tré trong do tudi tr 30 dén 40 tudi chiém gﬁn 40%.

Bd Y té c6 chlic nang, nhiém vu ctia co quan trong thuc hién quan ly nha
nudc ve thanh nién va cong tac thanh nién, dugc giao cac nhiém vu chinh:

- Tuyén truyén, gido duc nang cao chat lugng cham séc suc khoé cho
thanh nién, t6 chirc tu van cho thanh nién Ve dinh dudng, stc khoé tinh than, strc
khoé sinh san, ky nang song, t6 churc trién khai thuc hién c6 hiéu qua Pé 4n
Téng thé phat trién thé luc, tam voc ngudi Viét Nam giai doan 2011 — 2030 da
dugc Thu tudéng Chinh phu phé duyét tai Quyét dinh sé 641/QD-TTg ngay 28
thang 4 nim 2011; Quyét dinh 2474/QD-TTg ngay 30/12/2011 Chién luoc phét
trién thanh nién Viét Nam giai doan 2011 — 2020; Quyét dinh s6 1042 /Qb-TTg
ngay 17/7/2017 cua Thi tudng Chinh phu Chién luoc phat trién thanh nién Viét
Nam giai doan II (2016 - 2020);

- - Chu tri va phdi hop véi cac so, ban, nganh, co lién quan cy thé hoa va
trién khai thuc hién c¢6 hiéu qua Chu:ongv trinh Phong chong HIV/AIDS, cai
nghién ma tay trong thanh nién; dac biét diy manh cong tac truyén thong, nang
cao nhan thuc, hiéu sau tac hai cua HIV/AIDS cua cac loai ma tuy, tac hai ctua
thudc 14, bia rugu gay nén cho thanh nién, dé thanh n~ién tu giac va chﬁ dong
phong chong nham han ché t61 da s6 nguoi méi bi nhiém HIV/AIDS, s6 nguoi
nghién ma tuy va giam s6 nguoi nghién thuoc 14 trén dia ban thanh pho.

II. MOT SO KET QUA THUC TRIEN KHAI THUC HIEN QUAN LY
NHA NUOC VE CONG TAC THANH NIEN
1. Cong tac xAy dung va ban hanh vin ban hwéng din thue hién Chién lwogc
Quoc gia vé thanh nién

Pé thyc hién Luat Thanh nién va Chién lugc Quéc gia vé thanh nién giai

doan 2011-2020, B6 Y té di ban hanh Quyet dinh s0 3274/QDb - BYT ngay
28/8/2014 ban hanh Chuong trinh phat trién thanh nién nganh Y té giai doan



2014-2020 va nhjéu vin ban huéng dan thuc hién cong tac Thanh nién lién quan
dén linh vuc Y té:

Quyet dinh so 4617/QD-BYT ngay 16/11/2007 cia B truéng Bo Y té
vé Hudng dan cung cap dich vu sitc khoe than thién véi Vi thanh nién va thanh
nién.

- Quyét dinh s6 2010/QD-BYT ngay 07/6/2006 ctia B) Y t€ v& viée ban
hanh K¢ hoach tong thé qudc gia vé bao v¢, chdm soc va nang cao strc khoe vi
thanh nién va thanh nién Viét Nam giai doan 2006-2010, dinh huéng dén 2020.

- Quyét dinh s0 4617/QD-BYT ngay 16/11/2007 cua BO Y & huéng dan
cung cap dich vu strc khoe than thi¢n vai vi thanh nién va thanh nién.

- Huong dan qudc gia vé cac dich vu cham soc suc khoe sinh san (Quyét
dinh s0 4620/QD-BYT ngay 25/11/2009 va Quy¢t dinh so 4128/Qb-BYT ngay
29/7/2016) trong d6 c¢6 ndi dung Strc khoe sinh san vi thanh nién va thanh nién.

- Tham muu cho Thil tuéng Chinh phii ban hanh Quyét dinh s6 2013/QP-
TTg ngay 14/01/2011 cta Thi tuéng Chinh phil ban hanh Chién luge Dan so va
Stric khoe sinh san (SKSS) Viét Nam giai doan 2011-2020. Trong cac muc tiéu
ctia Chién luge c6 Muc tiéu 8: Cai thién SKSS cia ngudi chua thanh nién va
thanh nién véi cac chi tiéu nhu: Tang ty 1& diém cung cip dich vu chim soc
SKSS théan thién vé6i vi thanh nién va thanh nién 18n 50% tong sb diém cung cap
dich vu CSSKSS vao nam 2015 va 75% vao 2020; Giam 20% sb vi thanh nién
c6 thai ngoai y mudn vao nam 2015 va giam 50% vao nam 2020.

- Quyét dinh s6 906/QD-BYT cua Bo truong Bo Y té ngay 15/3/2017 Vé
viéc phé duyét Bé an Tang cudng tu van va cung cap dich vu Dan sb - K& hoach
hoéa gia dinh cho vi thanh nién/thanh nién giai doan 2016 — 2020.

- Thuc hién anit Tré em (bao gém ca lra tudi vi thanh nién), ‘B(f) yt é da:l
ban hanh Thong tu s6 33/2017/TT-BYT ngay 01/8/2017 Quy dinh vé tu van, ho
trg tré em cham soc suc khoe sinh san phu hop voi do tudi.

- Hang nam, BO Y té Ban hanh K& hoach hoat dong Thanh nién nganh Y
té va to chuec trién khai hoat dong cling nhu tién hanh ki€ém tra cong tdc Thanh
nién tai cac don vi truc thudc va s¢ Y t€ cac dia phuong.

2. Viéc 1ong ghép chinh sach phat trién thanh nién khi xdy dung chién lworc,
chuwong trinh, ké hoach phat trién ciia nganh.

-BO Y té da long ghép ndi dung chi dao, hudng dan viéc trién khai Dé an
vao cac Ké hoach cong tac phd bién, gido duc phap ludt cia nganh y té hang
nam (K& hoach s6 229/KH-BYT ngay 11/3/2011; Ké hoach 385/KH-BYT ngay
04/5/2012; Ké hoach s6 128/KH-BYT ngay 11/3/2013, Quyét dinh sé 5479/Qb-
BYT ngay 31/12/2013, Quyét dinh 5353/QP- BYT ngay 26/12/2014). C4c vin
ban chi dao, huéng dan cong tac phd bién, gido duc phap luat nhim nang cao ¥
thuc phap luat cho thanh thiéu nién d3 duoc trién khai dén tit ca cac don vi
trong nganh y té, dic biét tai cac co s dao tao thude nganh y té.



-Bo Y té phéi véi B Gigo duc va dao tao to chirc danh gia két qua hoat
dong Giao duc Gidi - Binh ding gi6i trong chim soc stc khoe sinh san vi thanh
nién cho hoc sinh THPT qua hoat dong giao duc ngoai gio 1én 16p tai 10 tinh co
ty 16 mat can bang gidi tinh khi sinh cao nhat (Hung Yén, Hai Duong, Bic Ninh,
Bic Giang, Nam Dinh, Hoa Binh, Hai Phong, Vinh Phic, Quang Ninh, Quang
Ngidi) 1am cin cir dé dé xuét ké hoach giai doan 2015 - 2020. T6 chirc Hoi thao
chia sé kinh nghiém Gido duc giéi, binh dang gidi trong chim soc sirc khoe sinh
san vi thanh nién cho hoc sinh Trung hoc phd thong qua hoat dong gido duc
ngoai gio 1én 16p va téng két Chuong trinh phdi hop gitta Tong Cuc Dan s6 ké
hoach hoa gia dinh..

- Phéi hop véi Trung wong Poan Thanh nién Cong san H6 Chi Minh
trong cong tac ké hoach hoa gia dinh: Cin clr ndi dung chwong trinh phdi hop,
Trung wong Poan d trién khai nhitng noi dung phdi hop di duoc hai bén ky két
t6i cac tinh, thanh doan. Chi dao cac co s& doan huy dong ngudn luc, 16ng ghép
trién khai cac hoat dong tuyén truyén cong tac dan sb ké hoach hoa gia dinh tai
dia phuong. Ban hanh hudng dan c4c hoat dong hudng ung Thang hanh dong
quoc gia vé Dan 56 26/12; to chirc huong tmg Ngay dan s6 Thé gioi 11/7. B0 Y
te phdi hop véi Quy Dan sb Lién hop quéc (UNFPA) tién hanh diéu tra qubc gia
vé stc khoe sinh san/stic khoe tinh duc cua vi thanh nién/thanh nién. Trén co s
két qua diéu tra ndy, Bo Y té s& phéi hop véi cac chuyén gia qudc té, trong nudc
va UNFPA xay dung Ké hoach qudc gia vé cham séc sirc khoe sinh san vi thanh
nién/thanh nién giai doan 2017-2025.

- BO Y té cling dang dé xuat dé c6 Chuong trinh Ké hoach hoa gia dinh
riéng cho do1 tuong chua lap gia dinh, trong d6 c6 vi thanh nién/thanh nién,
nham cai thién strc khoe sinh san/strc khoe tinh duc cho nhém tu6i nay.

3. Viéc phan cong dau moi, to chirc by may thuc hién nhiém vu quéan ly nha
nuwoéc veé cong tac thanh nién.

- Bo Y té phan cong mot Thir trudong lam dau mébi phu trach, gitp Bo
trudng thuc hién chi dao nhiém vu quan ly nha nudc vé cong tac thanh nién. Vu
T6 chic can bo duoc Bo truong giao lam dau mdi, phan cong mot Pho Vu
truong va mét chuyén vién thyc hi¢n cac nhiém vy tham muu cong tdc quan ly
nha nudc vé thanh nién. Cac S& Y té da phan cong 01 chuyén vién thudc Phong
T chirc can bod phéi hop thuc hién nhiém vu trién khai Chuong trinh phat trién
Thanh nién trién khai Quyét dinh 3274/QD-BYT ngay 28/08/2014 cua Bo Y té
vé Chuong trinh phat trién thanh nién nganh Y té giai doan 2014 — 2020 va cac
Quyét dinh vé cong tac Thanh nién trén dia ban. Cac don vi sy nghiép Y té déu
c6 can bd phu trach cong tac thanh nién. Tuy nhién tai cac don vi nay céng tac
thanh nién duogc 1dng ghép véi cong tac Poan.

- Ngay 06/6/2017, Bo truong Bo Y té ky Quyét dinh s6 2322/QD-BYT vé
viéc thanh 18p Ban Chi dao trién khai cong tac Thanh nién trong nganh Y té do
mot Thur trudng lam Truong ban. Ban Chi dao ¢6 nhiém vu chi dao va trién khai
thuc hién Chuong trinh phat trién thanh nién nganh Y té giai doan 2014-2020
theo muc tiéu, ndi dung Quyét dinh sd 2474/QD-TTg ngay 30/12/2011 cua Thu
tudng Chinh pha Phé duyét Chién lugc phat trién thanh nién Viét Nam giai doan



2011-2020 va Quyét dinh so 3274/QDb-BYT ngay 28/8/2014 cua B Y té ban
hanh Chuong trinh phat trién thanh nién nganh Y té giai doan 2014-2020

- Ngay 10/8/2018, BO Y té ban hanh Quyet dinh s 4959/Qb-BYT vé viéc
thanh 1ap Cau lac b6 Bi thu doan cac don vi nganh Y té Viét Nam. Cau Lac bd
Bi thu doan cac don vi nganh Y té chinh 1 canh tay ndi dai cung v6i Ban chi
dao cong tac thanh nién phat trién cic hoat dong cong tac thanh nién trong toan
nganh.

4. Cong tac tuyén truyén, phé bién Luat thanh nién

Bo Y té d4 to chirc hoi nghi quan triét va trién khai Luat thanh nién, Nghi
dinh s6 120/2007/ND-CP cho ddi ngii céng chic thuc hién nhiém vu quan ly
nha nuéc vé thanh nién véi cac ddi tuong 1a 13nh dao phu trach cdng tac thanh
nién va cong chuc, vién chac chuyén trach, kiém nhiém vé cong tac thanh nién
dbi véi cac don vi truc thudc va S Y té cac tinh, thanh phé truc thudéc Trung
wong trong cac 1p tap huan k§ nang nghiép vu to chirc can bo, quy tac tng xu
trong nganh Y té.

Trong thoi gian qua, tir nguon kinh phi caa Chuong trinh muc tiéu quoc
gia vé Y té, Chuong trinh myc tiéu Y té - Dan sb va cac nguon tai trg khac nhau
(UNFPA, WHO, MSI,...) cac diém cung cap dich vu than thién voi vi thanh
nién, thanh nién da thiét 1ap va duy tri hoat dong, trong do tap trung vao viéc
thong tin gido duc truyén théng va truyén thong van dong; Pao tao nang cao
nang lec; Xay dung va duy tri cdc Cau lac bo sirc khoe sinh san tai cong dong
(gan cac khu cdng nghiép c6 nhiéu lao dong di cu), Goc than thién véi vi thanh
nién/thanh nién trong cac truong hoc; Té chirc cac diém cung cap dich vu stc
khoe than thién vai vi thanh nién tai cac co so y té; Giam sat hd tro nang cao
chét lwgng dich vu. Ngoai hoat dong truc tiép do Nganh Y té trién khai, Bo Y té
ciing phdi hop chat ché véi cac Bo/nganh, té chic doan thé, cac phuong tién
truyén thdng dai ching dé trién khai cac hoat dong truyén thong, tu van vé
SKSS/suc khoe tinh duc cho vi thanh nién/thanh nién nhu Bé Cong an, B Quéc
phong, Bo Gido duc dao tao, Trung wong Poan Thanh nién cong san HO Chi
Minh, Héi Lién hiép phu nit, Hoi Nit Ho sinh, Hoi Ké hoach hoa gia dinh, Dai
Truyén hinh Viét Nam, Pai Tiéng n6i Viét Nam, Thong tan x& Viét Nam. Bén
nay d& c6 285 cau lac bo va goc than thién té chac cung cap thdng tin, tu van
cho vi thanh nién/thanh nién vé sic khoe sinh san; Gan 200 diém cung cap dich
vu than thién vai vi thanh nién/thanh nién (bao gom ca dich vy 1am sang).

Hang nam, Bo Y té phdi hop véi céc dia phuong td chac cac 16p dao tao
cho hudng dan vién vé cham sdc sic khoe sinh san cho vi thanh nién/thanh nién
tai truong hoc va cac khu cdng nghiép, hon 2.550 budi sinh hoat theo cha dé vé
cham soc suc khoe sinh san cho vi thanh nién/thanh nién tai truong hoc va cac
khu cong nghiép. Phéi hop véi Hoi Ké hoach hoa gia dinh t6 chic cac cudc giao
luu, cude thi tim hiéu vé sic khoe sinh san vi thanh nién/thanh nién véi su tham
gia cua hoc sinh cac truong phd théng co sé va phod thdng trung hoc. Phéi hop
véi Hoi Nir ho sinh to chic céc 16p tap huan giang vién vé k¥ niang to chirc cac
budi sinh hoat theo chu dé& vé cham soc sac khoe sinh san cho vi thanh
nién/thanh nién tai mot sé tinh.



Mic di cac dia phuong d rit nd luc trién khai cac hoat dong truyén
thong ca & trudng hoc va cong dong ciing nhu nang cao chat lugng dich vy than
thién véi vi thanh nién/thanh nién nhung viéc lién két gitra cac co so truyén
thong, tu van véi co s¢ cung cap dich vu 1am sang con nhiéu han ché; nhu cau
vé thdng tin, cham s6¢ cham soc stc khoe sinh san cua thanh nién lam viéc
trong cac khu cdng nghiép 1 rat 16n va hau nhu chua dugc dap ung.

Nhim nang cao ning luc cho cong chirc, vién chic 1am cong tac quan 1y
nha nudc vé thanh nién, hang nam B Y té t6 chuc cac Ho1 nghi tap huan cong
tac thanh nién :

+ Nam 2017 B6 Y té to chic Hoi nghi tip huan cong tic Thanh nién
nganh Y té két hop phéat dong thanh 1ap cau lac bd Bi thu doan cac don vi truc
thudc nganh Y té tai tinh Ninh Binh tai Truong Pai hoc Y, Dugc Thanh phé Hb
Chi Minh va tai Bénh vién Phuc san Trung uong.

+ Nam 2018, Bo Y té to chirc Hoi nghi cong tac thanh nién va ra mat cau
lac b Bi thu doan cac don vi truc thudc nganh Y té tai Thanh pho Pa Nang.

+ Nam 2019, Bo Y té t6 chirc tap hudn cong tac thanh nién va phat dong
phong trao nghién ctru khoa hoc cta cén bg tré nganh y te.

+ Nam 2020, B Y té du kién t6 chic Hoi nghi tap huén va chudi cac hoi
nghi vé phong trao nghién ctru khoa hoc cua thanh nién va can bd tré trong
nganh Y té vao thang 7-8/2020.

5. Trién khai thwe hién phong triao thanh nién xung kich, vi sirc khée cong
dong

B Y té Chi dao Hoi Thay thudc tré Viét Nam phdi hop véi cac don vi,
dia phuwong phat dong trong Thay thudc tré ca nudce phong trao “Thay thudc tré
lam theo 16i Bac, tinh nguyén vi siac khoe cong dong” véi 03 chuong trinh:
“Thay thudc tré hoc tap, rén luyén, nang cao y duc”, “Thay thudc tré sang tao
trong nghién cau khoa hoc, “Thay thubc tré vi sac khoe cong dong”; tap trung
trién khai cong tac cung cb va phat trién to chirc Hoi, mé rong mat tran doan két,
tap hop Thay thudc tré véi phuong cham linh hoat, hiéu qua, trén co sé gitr viing
tén chi, myc dich va vai tro nong cét chinh tri caa Doan TNCS Ho Chi Minh,
Hoi Lién hiép Thanh nién Viét Nam. C6 nhiéu hoat dong noi bat trong nim
2019 nhu sau:

- V6i muc tiéu kéu goi cong dong tham gia hién mau tinh nguyén, mang
thong diép hién méau ciru nguoi dén véi cong dong, Hoat dong h1en mau tinh
nguyén trong thanh nién tlep tuc dugc cac cap Hoi quan tdm ; mdt s6 don vi tiéu
biéu Ha Noi, Quang Nam, Nam Dinh, cac tinh khu vuc Tay Nguyén, khu vuc
Pong Nam B9, dong bang song Tién, ddng bang song Hau,... xay dung cac doi
thanh nién ng tryc tinh nguyén hién mau, ngan hang du tri¥ mau, ngan hang
mau sdng, mau hiém; phdi hop t6 chirc cac ngay hoi hién mau tinh nguyén nhu
Lé héi xuén hdéng, Chi nhat do, Hanh trinh d6 thong qua do t6 chtrc tuyén
truyen biéu duong, t6n vinh cic doi hinh va c4 nhan xuét sic trong cong tac
hién mau tinh nguyén.



- Ngoai ra, thanh nién nganh y té con tham gia nhiéu hoat dong tinh
nguyén vi an sinh x& hoi, phét trién cong déng dugc t6 chire rong khép, thu hat
d6ng dao hoi vién va cac tang 16p thay thudc tré va thanh nién tham gia, tiéu
biéu nhu chwong trinh “Hanh trinh Thay thudc tré tinh nguyén” t6 chac tai 19
Tinh/Thanh phé trén ca nuéc, t6 chiac khadm va ting qua, sang loc cac bénh
khong lay nhiém cho 17.800 ngudi dan, hanh trinh con di kém cac hoat dong
nhu mé méat mién phi, ting tay chan gia cho ngudi khuyét tat va tu van dinh
dudng, ting sita cho hon 20.000 nguoi dan trén dia ban Tinh/ Thanh phé to
chtrc. Ngay 7/04/2019, tai khu vuc trude vuon hoa Tuong dai Ly Théi T6, Bo Y
té phdi hop véi Trung wong doan Thanh nién Cong san HO Chi Minh chi dao
Hoi Thay thudc tré Viét Nam t6 chac L& mit tinh huong tng Chuong trinh Stc
khoe Viét Nam do Thu tuéng Chinh phu phat dong va tuyén duong Thay thuéc
tré Viet Nam tiéu biéu lan tha VIII nhan Ngay Stc khoe thé gisi (7/4/2019).
Chuong trinh ¢6 sy tham gia cia hon 500 thay thudc tré trén dia ban Thanh phé
cling gan 5.000 doan vién thanh nién Thu d6. Chuong trinh da t6 chic kham
sang loc, tim sodt va tu van cho 2.998 bénh nhan, nhiéu nguai dan di tir c4c tinh
Thanh Hoa, Nghé An, Ha Tinh va cac tinh 1an can caa thanh phé Ha Noi, c6 mot
s6 1a nguoi nuéc ngodi.  Nhan dip ky niém 129 nam Ngay sinh Chu tich H6 Chi
Minh (19/05/1890 - 19/05/2019), ngay 19/05/2019, tai Thi d6 Ha Nai, Trung
wong Hoi Thay thudc tré Viét Nam da to chiic L& phat dong “Hanh trinh Thay
thudc tré 1am theo 11 Bac, tinh nguyén vi sic khoe cong dong” nim 2019 va
cudc thi “Pi bo vi stic khoe - walk your health”. Ngay tai Lé phat dong, Hoi da
nhan 02 ky luc Viét Nam, gdm: “Chuong trinh ¢6 s6 ngudi dugc kham bénh,
sang loc bénh man tinh nhiéu nhat trong 01 ngay” véi sé lugng kham bénh trén
ca nuéc 1a 103.000 lugt nguoi, va “Chuong trinh di bd c6 sé nguoi tham gia
nhiéu nhat trong 01 ngay” véi hon 50.000 ngudi tham gia di bo vi st khoe.

- B0 Y té phdi hop voi Trung wong Hoi Thay thudc tré, Hoi Chit Thap do
Viét Nam, Téng cuc Chinh tri Quan doi nhan dan Viét Nam to chiic Chién dich
kham chira bénh nhan dao va cham séc sic khoe cong déng Thudng xuyén to
chtic cac chuong trinh khdm bénh, cap phat thuéc mién phi trong nam cho
khoang 20.000 lugt ngudi cua nhiéu dia phwong nhu tinh Binh Dinh, huyén Vi
Xuyén-Ha Giang, huyén Muong Nhé- Pién Bién, tinh Pong Thap, huyén dao
C0td —Quang Ninh, hoc sinh cac truong THCS trén dia ban tinh Thanh Hoa, tinh
Pht Tho, Hai Duong, Tay Ninh...; phat dong t6 chirc “Ngay hoi Thay thudc tré
lam theo 1oi Béc, tinh nguyén vi stic khoe cong dong” nam 2019 ddng loat trong
ca nudc, véi nhiéu hoat dong an sinh x& hoi y nghia, tao hiéu tng tét, lan toa
trong xa hoi tinh than séng dep vi cong dong.

- Nam 2019, Trung wong Hoi thay thudc tré Viét Nam Trung wong Hoi
lién hiép Thanh nién Viét Nam, Trung uong Hoi Thay thudc tré Viét Nam phdi
hop cuing Hoi lién hiép Thanh nién thanh phd Ha Noi to chire “Ngay hoi vi cong
ddng - Ngay thé gidi phong chdng bénh dai tho dudng” nam 2019, véi cha dé:
Hanh dong sém vi mot cong déng khoe manh (phong chong bénh Pai thao
duong, bénh Phéi tic ngh&n man tinh & bénh Ung thu) va Lé& trao giai cudc thi
“P1 b vi stc khoé - Walk for your health” ngay 23/11/2019.



- Thang 3 nam 2019 Ban Chi dao thanh nién nganh y té phdi hop VOl
Doan thanh nién co quan B$ va Céu lac b bi thu Poan cac don vi thuoc Bo Y té
t6 chirc Hoi nghi chuyén dé vé truyén thong Khang khang sinh trong doan vién,
thanh nién va thay thuoc tré tai Tp. HO Chi Minh véi chu dé “phat huy vai trd
ctia tudi tré nganh y té viéc nam trong viéc phong, chéng dé khang khang thudc”
nhim tao mdi trudong giao luu, chia sé va hoc hoi kinh nghiém trong cong tac
chuyén mdn va cong tac thanh nién gitra Bi thu Boan cac don vi nganh Y té Viét
Nam; tao diéu kién giao luu, boi dudng long yéu nganh, yéu nghe trong luc
lwong doan vién, thanh nién va Thay thudc tré, sinh vién nganh y té.

I1I. Két qua trién khai Quyét dinh s6 1042 /QP-TTg ngay 17/7/2017 cia
Thi twéng Chinh phit Chién lwge phat trién thanh nién Viét Nam giai doan
I1 (2016 - 2020): Néang cao sirc khée, thé lwe, tim véc, k niing song cho
thanh nién.

1. Chiéu cao binh quén ciia thanh nién 18 tudi

bé nang cao tam voc con nguoi Viét Nam, BO Y té d3 tham muu va duoc
Chinh phii phé duyét Chién lugc quoc gia vé dinh dudng giai doan 2011 dén
2020; Chuong trinh stra hoc duong cai thién tinh trang dinh dudng gop phan
ning cao tim voc tré em mau gido va tiéu hoc dén nam 2020. BO Y té ctng da
ban hanh Théng tu sé 31/2019/TT-BYT ngay 5/12/2019 quy dinh yéu cau doi
véi cac san pham sita tuoi str dung trong Chuong trinh Sira hoc duong.

Hién nay, trén ca nudc c6 hon 20 tinh, thanh trién khai chwong trinh "Sira
hoc duong” va dat duoc nhiing két qua budc dau. Chuong trinh s& gitp tré em
xdy dyng thoi quen uong sita hang ngay va hiéu rd loi ich dinh dudng cua khau
phan an d6i voi co thé, tir d6 hinh thanh théi quen an uéng lanh manh, khoa hoc.
Chuong trinh "Sita hoc duong" dugc thuc hién thé hién su chung tay cua nha
nudc, cac co quan chuyén mén, cic doanh nghiép dé cai thién tinh trang dinh
dudng cho tré em va huéng dén nang cao tam voc cho nguoi Viét.

Két qua dén nay, chiéu cao trung binh cua nam thanh nién Viét Nam dat
164,4cm va cua nir thanh nién 1a 153,4cm, thép hon so véi chuan ctia T6 chic Y
té thé gioi lan luot 14 13,1 cm va 10,7cm. Tam voc, thé lyc cta nguoi Viét Nam
chim cai thién va thap hon so v6i trung binh ctia nhiéu qudc gia trong khu vuc,
can c6 nhiéu hon nita nhitng nd luc cta ca hé théng dé cai thién chiéu cao va
tam voc cua thanh nién Viét Nam.

Trong giai doan tiép theo, dé tiép tuc nang cao tdm voc, thé lyc con nguoi
Viét Nam, B Y te da tham muu Chinh phu ban hanh phé duyét Chién luoc
Quoc gia vé dan sd Viét Nam dén nam 2030 véi muc tiéu: Chiéu cao nguoi Vit
Nam 18 tudi ddi véi nam dat 168,5 cm, nit dat 157,5 cm;

2. 70% thanh nién, vi thanh nién dwoc trang bi kién thire, k§ ning vé sirc
khée, sirc khoe sinh sian, strc khée tinh duc

- Hang nam, BO Y t€ phoi hop véi cac dia phuong t0 chire hon 100 16p tap
huan cho hudng dan vién vé cham soc stre khoe sinh san cho vi thanh nién/thanh
nién tai trudng hoc va cac khu cong nghié¢p, hon 3.000 budi sinh hoat theo chu



dé vé cham soc strc khoe sinh san/sitc khoe tinh duc cho vi thanh nién/thanh
nién tai truong hoc va cac khu cong nghiép. Phéi hop voi Hoi Ké hoach hoéa gia
dinh t6 chirc cac cudc giao luu, cude thi tim hiéu vé sire khoe sinh san vi thanh
nién/thanh nién véi sy tham gia cua hoc sinh cac truong phd thong co sd va phd
thong trung hoc. Ph01 hop v6i Hoi Nit ho sinh t6 chirc cac 16p tap huén giang
vién vé k¥ ning to chirc cac budi sinh hoat theo chu dé vé cham séc strc khoe
sinh san cho vi thanh nién/thanh nién tai mot so tinh.

- Ngoai cac hoat dong duoc trién khai 16ng ghép véi cac hoat dong khac
ciia cdng tac dan sé néi chung, viéc trién khai céc hinh thic tu van, tuyén
truyén, cung cap kién thirc mot cach chuyén biét cho thanh nién/thanh nién ciing
duoc chi trong trong giai doan 2016-2020. Cu thé:

+ Cac cau lac bo suc khoe sinh san/ké hoach hoa gia dinh duoc thiét ké
than thién, pht hop véi dic tinh caa lta tudi thanh nién/thanh nién, gom cac cau
lac bo dit tai nha truong, khu cong nghiép/khu ché xuat va khu luu tri/khu dan
cu: tir 1.864 cau lac bd nam 2016 tang 1én 2.700 cau lac bd vao nam 2020.

+ S0 diém cung cap dich vy than thién vai thanh nién/thanh nién: tur
1.887 diém cua nam 2016 tang 1én 2.800 di€ém vao nam 2020.

+ Hoat dong tu van va kham stc khoe trude khi két hon dugc trién khai
tai 63/63 tinh (494 huyén va 3.523 x&). Pén hét nam 2019, trién khai tu van
884.200 ddi tuong va kham suc khoe 99.350 doi tuong. Bay manh long ghép véi
cac ndi dung can thiép giam tao hon, hdn nhan can huyét thong.

3. Giam 70% ty I sinh con & tudi vi thanh nién so véi nam 2015

- Theo béo céo tong két cong tac cham soc sic khoe sinh san, sé phu nit
c6 thai nam 2015 la 1.896.369 truong hop, trong do6 vi thanh nién cé thai la
48.850 truong hop (chiém 2,6%); nam 2016 1a 2.312.581 truong hop, trong d6
vi thanh nién ¢ thai 1a 60.955 truong hop (chiém 2,6%); nam 2017 14 2.292.150
truong hop, trong do vi thanh nién cé thai la 59.561 truong hop (chiém 2,6%);
nam 2018 la 2.210.765 truong hop, trong d6 vi thanh nién cé thai la 53.810
truong hop (chiém 2,43%); nim 2019 la 1.969.240 truong hop, trong d6 vi
thanh nién c6 thai 1a 46.837 truong hop (chiém 2,38%). Ty suat sinh lta tudi 15-
19 qua c4c nam 2017, 2018, 2019 lan luot la khoang 32%o, 27%o, 35%o.

- Viéc tu van vé noi dung dan sé ké hoach hoa gia dinh cho vi thanh
nién/thanh nién duoc 1ong ghép véi cac hoat dong tuy@n truyén, truyén théng vé
dan s6 ké hoach hoa gia dinh chung. Theo sb liéu téng hop, nim 2017 ¢
585.000 luot thanh nién/thanh nién duoc tu van hoic cung cap dich vu dan sé ké
hoach hoa gia dinh, nam 2018 1a 1.001.000 luwgt ngudi, nam 2019 1a 7.419.000
luot nguoi, du Kién nam 2020 1a 7.700.000 luot nguoi.

4. Giam 80% thanh nién dan tdc thiéu s6, thanh nién di cw dwoc tiép can
véi thong tin va dich vu cham séc sic Khoée sinh san va siec khée tinh duc
T nam 2011 dén nay, tir ngudn kinh phi cua Chuong trinh muyc tiéu qudc

gia vé Y té, Chuong trinh muc tiéu Y té - Dan sb va cac ngudn tai trg khac nhau
(UNFPA, WHO, MSI,...) cac diém cung cap dich vu than thién véi vi thanh



nién, thanh nién d& thiét 1ap va duy tri hoat dong, trong d6 tap trung vao viéc
thong tin gido duc truyén théng va truyén théng van dong; Dao tao nang cao
nang luc; Xay dung va duy tri cac Cau lac bd sic khoe sinh san tai cong dong
(gan céac khu cong nghiép cé nhiéu lao dong di cu), Goc than thién vai vi thanh
nién/thanh nién trong cac truong hoc; T6 chuc cac diém cung cap dich vu stc
khoe than thién vai vi thanh nién tai cac co so y té; Giam sat hd trg nang cao
chat luong dich vu. Ngoai hoat dong truc tiép do Nganh Y té trién khai, Bo Y té
ciing phdi hop chat ché véi cac Bo/nganh, té chic doan thé, cac phuong tién
truyén thong dai chlng dé trién khai cac hoat dong truyén théng, tu van vé suc
khoe sinh san /stiic khoe tinh duc cho vi thanh nién/thanh nién nhu B Cong an,
B6 Québc phong, Bo Gido duc dao tao, Trung wong Poan Thanh nién céng san
HG6 Chi Minh, Hoi Lién hiép phu nit, Hoi Nt Ho sinh, Hoi K& hoach hda gia
dinh, Pai Truyén hinh Viét Nam, Pai Tiéng no6i Viét Nam, Thong tan x& Viét
Nam. Dén nay da c6 hon 300 cau lac bo va goc than thién to chac cung cap
thong tin, tu van cho vi thanh nién/thanh nién vé SKSS; hon 200 diém cung cap
dich vu than thién véi vi thanh nién/thanh nién (bao gém ca dich vu 1am sang).

Bo Y té ciing phol hop v6i mot s6 dia phuong t6 chuc cac budi tap huan, sinh
hoat theo chu dé va cung cap dich vy vé cham soc suc khoe sinh san/siic khoe
tinh duc cho thanh nién, dac biét l1a cong nhan lao dong tai cac khu cong nghiép,
khu ché xuat.

5. Két qua trién khai dw 4n Thi diém bac sy tré vé vang khé khin

Dé dap ung va 6n dinh ngudn nhan lec phuc vu chim séc, bao vé va nang
cao suc khoe nhan dan, tién téi moi ngudi dan dugc binh dang trong viéc thu
hudng dich vu y té thuan tién va c6 chat lugng, Bo Y té da ban hanh Quyét dinh
s6 585/QD- BYT ngay 20 thang 2 nam 2013 cua Bé truéng Bo Y té phé duyét
Du an “Thi diém dwa BAc sy tré tinh nguyén vé cdng tac tai Mién ndi, ving su,
vling xa, bién gidi, bién dao, ving c6 diéu kién kinh té — x& hoi dac biét kho
khan (uu tién 62 huyén ngheo)” (Viét tat 1a “Du an thi diém béc si tré vé ving
kho khan” theo quyét dinh s6 2304/QD-BYT ngay 26/4/2014 cua Bo trusng Bo
Y té). Pén thang 6/2020, Dy 4n “Thi diém dua bac s¥ tré vé cong tac tai ving
khé khan” da c6 354 bac si tré tot nghiép loai kha giéi dang ky tham gia dw
an, dwoc tuyén sinh va dao tao bac si chuyén khoa I va da c6 151 bac si tré
tot nghiép khéa dao tao bac si chuyén khoa cap I dau tién dwogc dao tao theo
duw an “Thi diém dwa bac sy tré tinh nguyén vé cong tic tai mién nii, ving
sdu, ving xa, bién gi¢i, hai dio, viing c6 diéu kién kinh té - xa hdi diic biét
kho khan”:

+ Du 4n thi diém béc si tré tinh nguyén 1a budc dot pha cta nganh y té
trong viéc tién t6i bao dam du sd luong ngudn nhan lyc c6 trinh dd chuy@n mén,
ky thudt cao dap tmg duoc nhu cAu chim soc stuc khoe cia nhan dan & dia
phuong con khé khin, muc tiéu dén nam 2020 dua khoang 300-500 bac si tré vé
cong tac. Qua do tao co hoi cho dong ddao ngudi nghéo, ngudi dan ¢ vung sau,
vung xa, vung co diéu kién kinh té - x4 hoi kho khan duoc tlep can cac dich vu y
té c¢6 chat luong ngay mot tét hon, han ché chuyén tuyén diéu tri khong can



thiét, gop phan giam qua tai & cac bénh vién tuyén trén, tranh lang phi cho nguoi
dan, cong dong va xa hoi.

+ Du 4n tao diéu kién dé cac thﬁy thudc tré co co hoi céng hién stre luc va
tri tu¢, phat huy tinh xung kich, tinh nguyén gép phan xay dung va phat trién dat
nudce.

III. PANH GIA CHUNG
1. Két qua dat dwoe

Duoc su quan tdm cua Ban can sy Dang, cac cap chinh quyén trong nganh
Y té, chinh sach vé phat trién thanh nién dugc trién khai thuc hién dat hiéu qua;
cong tac thanh nién va quan ly nha nudce vé thanh nién d4 c6 nhimg budc chuyén
bién; bd may quan 1y nha nudc vé thanh nién dang dan duoc kién toan va hoat
dong kha hi¢u qua. Cong tac Poan va phong trao thanh nién, cong tac can bd
Poan dugc cac don vi, dia phuong ngay cang quan tam hon. Cong tac gido duc
ly tuong, dao dic, 16i song, nép song; hoat dong van hoa, thé thao cua thanh
nién ngay cang dugc quan tam, c6 nhiéu chuyén bién tot:

- B Y té 1a mot trong rat it Bo nganh thanh lap dugc Ban Chi dao Cong
tac thanh nién do Thtr trudong lam Truéng ban. Hoat dong ndy thé hién sy quan
tam cia Lanh dao BO Y té va su danh gia tim quan trong ciia cong tic thanh
nién ddi véi sy phat trién chung cua nganh.

- Viéc thanh 1ap Cau lac bd Bi thu doan cac don vi nganh y té tao dugc su
két ndi gifta do1 ngli thanh ni€n, can by tré, can bd doan gilr cac don vi trong
nganh. Do viy, cac phong trio cta cong tac thanh nién nganh y té ngay cang
phét trién va 16n manh.

- Dy 4n “Thi diém dwa Béc sy tré tinh nguyén vé cdng tac tai Mién nai,
vling sau, ving xa, bién gidi, bién dao, ving cé diéu kién kinh té — x& hoi dic
biét khd khan (uu tién 62 huyén nghéo)” duoc coi 1a diém nhéan, dong gop va
nang cao chat luong ngudn nhan luc phyuc vu chiam soc, bao vé va nang cao suc
khoe nhén dan (dac biét ¢ Vung kho khan — 62 huyén nghéo), tién toi moi nguoi
dan duoc binh dang trong viéc thy huong dich vu y té thuan tién va co chat
lwong. Pay chinh 1a minh chimg cho két qua viéc hoc tap, 1am theo tim guong
dao dac H6 Chi Minh cta thanh nién nganh y té “Pau can thanh nién c6, dau
kho c6 thanh nién”.

2. Nhirng ton tai, han ché

- Con mét s don vi, dia phuong chua xac dinh 16 dugc chirc nang, nhi€ém
vu quan 1y nha nudc vé thanh nién ctia don vi minh trong viéc xay dung va ban
hanh, t6 chtrc thuc hién co ché, chinh séch, phap luat ddi véi thanh nién; chua
phan dinh duoc nhiém vu quan 1y nha nuéce vé thanh nién véi hoat dong phong
trao cua doan thanh nién nén con ling ting trong viéc giao nhiém vu cho don vi
dau moi trién khai thuc hién Chuong trinh phat trién thanh nién

- Cong tac thanh nién tai mot s6 don vi chua thuc sy duoc quan tim ding
mtrc, cac hoat dong tai don vi gap kho kahwn trong d6 c6 kho khan vé kinh phi.



- Cong tac tuyén truyén, phd bién vé Luat Thanh nién mic du di duoc
trién khai thyc hién xong chua duogc thuc hién thuong xuyén va lién tuc, do do y
thitc vé thuc hién Luat Thanh nién tai mot sé don vi thudc BO va mot bd phan
cong churc, vién chirc con chua rd rang;

- Viéc 16ng ghép cac nodi dung va muc tiéu ciia Chién luge phat trién thanh
nién trong qua trinh thuc hién cac nhiém vu chinh tri cia don vi con & muc do
nhét dinh, do d6, chua thuc sy phat huy duoc hét vai tro cta thanh nién trong
tinh hinh moi;

- Kinh phi dau tu cho cic chuong trinh, d& an phét trién thanh nién, cong
tac dao tao, boi dudng thanh nién con han ché.

IV. Phwong hwéng, nhiém vu giai doan 2021-2030

1. Kién toan Ban chi dao cong tac thanh nién nganh y té, bo sung thém
cac thanh vién tir cac don vi truc thudc va sé y té dai dién cac Vung, mién.

2. Ban hanh chuong trinh phat trién thanh nién nganh y té giai doan 2021-
2030 trén co s¢ Chién lugc phat trién thanh nién Viét Nam giai doan 2021-2030.

3. Tiép tuc ddy manh cac phong trao trong thanh nién va can bd tré nganh
y t€ thong qua hoat dong cua Ban Chi dao cong tac thanh nién, Hoi Thay thuoc
tré Viét Nam, Cau Lac bg Bi thu doan cac don vi nganh Y te.

4. Tiép tuc trién khai Dy “Thi diém dua Béc sy tré tinh nguyén vé cong
tac tai Mién ndi, ving sau, viing xa, bién giéi, bién dao, ving cé diéu kién kinh
té — xa hoi dac biét kho khan (uu tién 62 huyén nghéo)”, t6 chic L& ban giao
dua cac béc si tré vé cong tac tai 62 huyén ngheo.

5. Pay manh cong tac tap huan ki nang, nghiép vu quan 1y nha nuéc vé
thanh nién cho can bd phu trach cong tac thanh nién tai cac don vi thudc, truc
thudc, cac s¢ y t€ trong toan nganh..

6. Thuong xuyén kiém tra, danh gia ket qua thyc hign nhiém vu quan Iy
nha nudc vé thanh nién tai cac don vi truc thuoc va cac So Y té.

Noi nhin:

- Nhu trén;

- Bo trudng (dé blc);
- Luu: VT, TCCB.
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